
Move with Me

——————————————————————————————————————————

        	 Comptes : 32	 	     Mur : 4	  	 Niveau: Novice	 	 	 

 Chorégraphe :  Rob Fowler  (Sept 25)

           Musique: Move With Me - Wade St James / Living On A Prayer - Bon Jovi
———————————————————————————————————————


Démarrer la danse après 16 comptes sur les paroles.


1-8:   Walk Fwd R, Walk Fwd L, R Anchor Step, Full Turn, Coaster Step.

1, 2,	  	 Marche PD, PG,

3&4,		 PD rock derrière PG, revenir sur PG, revenir sur PD,

5, 6,	 	 1/2 tour à G puis PG pas devant, 1/2 tour à G puis PD pas derrière,

Option facile : recule PG, recule PD.

7&8,		 PG pas derrière, (&) PD pas à côté PG, PG pas devant (12:00),

Sur la version de Bon Jovi

*Restart : Ici murs 5 et 10 recommencer la danse au début


9-16: Toe Struts w/Hip Roll, Step Fwd R, Pivot 1/4L, Step Fwd R, Pivot 1/4L.

1, 2,	  	 PD pointe devant roulant les hanches vers la D, 

3, 4,	 	 PG pointe devant roulant les hanches vers la G,

5, 6, 	 	 PD pas devant PG, 1/4 tour à G roulant les hanches (9:00),

7, 8,	 	 PD pas devant PG, 1/4 tour à G roulant les hanches (9:00),


17-24: R Syncopated Jazz Box, L Sailor 1/4L, Step R diag Fwd R, Touch L.

1, 2, 	 	 PD croisé devant PG, PG pas derrière,

&3, 4, 	 (&) PD pas à D, PG pas croisé devant PD, PD pas à D,

5&6, 		 PG pas derrière G, (&) 1/4 tour à G puis PD pas à D, PG pas devant (3:00),

7, 8,	 	 PD pas en diagonale avant D, PG pointe à côté PD,


25-32: Side L, Twist R Heel, Side R, Twist L Heel, Hip Bumps L-R-L, Drag R.

1, 2, 	 	 PG pas à G, PD Tourner talon à G,

3, 4,	 	 PD pas à D, PG tourner talon à D,

5 à 8,		 Hips Bump G-D-G, ramener PD vers PG.


Start Over !!!!
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