
20 Seconds

——————————————————————————————————————————

        	 Comptes : 32	 	     Mur : 4	  	 Niveau: Novice	 	 	 	 

 Chorégraphe :  Marlon Ronkes & Romain Brasme  (May 26)

           Musique: 20 Seconds - Ruben Hillen
———————————————————————————————————————


Démarrer la danse après 32 comptes d’introduction.


1-8:   Rock Side, 1/4 Recover, Walk, Walk, Step, 1/2 Pivot, Hold, Clap 
Clap.

1, 2,	  	 PD rock à D, revenir sur PG en faisant 1/4 tour à G (9:00),

3, 4,	 	 PD pas devant, PG pas devant,

*Restart : Ici mur 5 recommencer la danse au début

5, 6,	 	 PD pas devant, 1/2 tour à G et garder PDC sur PD (3:00),

7&8,		 Pause sur 7, Frapper des mains  2 fois sur &8,


9-16:  Back, Touch Fwd, Back, Touch Fwd, Heel Switches, Step, Brush.

1, 2,	  	 PG pas derrière, PD pointe devant,

3, 4,	 	 PD pas derrière, PG pointe devant,

5&6&	 Tap Talon G devant, (&) PG pas au centre, Tap Talon D devant, (&) PD pas au centre,

7, 8,	 	 PG pas devant, Brush PD devant,


#Bridge : Ici mur 10 ajouter ces 4 comptes puis continuer la danse :

Point & Point & Brush, Stomp Stomp.

1&2&	 PD pointe à D, (&) PD pas au centre, PG pointe à G, (&) PG pas à côté PD,

3&4,		 PD brise devant, (&) PD stomp à côté PG, PG stomp sur place.


17-24: Full Walk Around L, Cross Rock, Recover, Side Shuffle.

1-4, 	 	 1/4 tour à G puis PD pas devant, 1/4 tour à G puis PG pas devant, 1/4 tour à G puis PD 
pas devant, 1/4 tour à G puis PG pas devant (3:00),

5, 6, 	 	 PD rock croisé PG, revenir sur PG,

7&8, 		 PD pas à D, (&) PG pas à côté PD, PD pas à D


25-32: Heel Swivels, L Side Shuffle, R Sailor Step, L Sailor Step.

&1&2,	 Twister talon G à D, (&) Twister talon G au centre, twister talon D à G, (&) Twister 
talon D au centre, 

3&4,		 PG pas à G, (&) PD pas à côté PG, PG pas à G,

5&6,		 PD pas derrière PG, (&) PG pas à G, PD pas à D,

7&8,		 PG pas derrière PD, (&) PD pas à D, PG pas à G (3:00).


Recommencer la danse au début avec le sourire …..
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