Bengawan Solo.

Musique: Bengawan Solo par Tantowi Yahya
Chorégraphiée par Alison Johnstone

Description: Country Line Dance, 32 comptes, 4 murs,
Niveau: Débutant

Préparée par A&C

Website: http://www.angieandco.fr/

A0SO

Démarrer la danse apres 32 comptes d’intro, sur les paroles : Bengawan « SOLO »...

1-8: R Toe. R Heel. Triple step. L. Toe. L. Heel. Triple Step.

1a4, PD pas en diagonale avant D, PG pas a coté PD, PD pas en diagonale avant D, PG
pointe a coté PD,
5a8, PG pas en diagonale avant G, PD pas a coté PG, PG pas en diagonale avant G, PD

pointe a coté PG,
°Option : Vous pouvez utiliser les mouvements de bras polynésiens durant cette section.

9-16: Rock Fwd. Recover, R Shuffle Back. L. Shuffle Back., Back Rock. Recover.

1,2, PD rock devant, revenir sur PG,

3&4, PD pas derriere, (&) PG pas a c6té PD, PD pas derricre,
5&6, PG pas derriere, (&) PD pas a coté PG, PG pas derriere,
7,8, PD rock derriére, revenir sur PG,

°Option : vous pouvez remplacer les 2 shuffles back en Shuffles 1/2 tour a D.

17-24: R Kick Ball Step. Sway. Sway. R Kick Ball Step. Sway. Sway.

1&2, PD kick devant, (&) PD pas a coté PG, PG pas a coté PD,
3,4, PD pas a D et balancement du corps a D, balancement du corps a G (appui PG),
5&6, PD kick devant, (&) PD pas a coté PG, PG pas a coté PD,
7,8, PD pas a D et balancement du corps a D, balancement du corps a G (appui PG),

25- 32: Paddle 1/8 L. x2. Jazz Box.

1a4 PD pas devant, 1/8 tour a G (appui PG), PD pas devant, 1/8 tour a G (appui PG),
5a8, PD pas croisé devant PG, PG pas derricre, PD pas a D, PG devant PD.

NO TAG NO RESTART .... AND START AGAIN !t
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