
Démarrer la danse après 16 comptes d’introduction musicale sur le chant pour les deux musiques.

1-8: L Basic Slow Fox Forward, Basic Slow Fox Backward.
1-4, PG pas devant (11:00), sur PG 1/2 tour à G puis PD pas derrière, PG pas derrière, Pause,
5-8, PD pas croisé derrière PG, sur PD 1/2 à G puis PG pas devant, PD pas devant, Pause,
*Restart: sur la musique de Graig Campbell «Chilaxin» Ici au mur 5  reprendre la danse au début.

9-16: Cross, Back, Back, Cross, Back, 1/4 Turn R & Step.
1-4: PG pas croisé devant PD, PD pas en diagonale arrière D, PG pas derrière, Pause,
5-8, PD pas croisé devant PG, PG pas en diagonale arrière G, 1/4 tour à D puis PD pas à D, 
Pause,

17-24: Sway, Cross, Weave.
1-4, Balancement à G, Balancement à D, PG pas croisé devant PD, Pause,
5-8, PD pas à D, PG pas croisé derrière PD, PD pas à D, Pause,

25-32: Rock Cross, Side, Rock Cross 1/4 turn R & Step Forward.
1-4, PG pas croisé devant PD, revenir sur PD, PG pas à G, Pause,
5-8, PD pas croisé devant PG, revenir sur PG, 1/4 tour à D puis PD pas devant.

Recommencer la danse au début ...

Chillaxin’ Foxtrot.
Musique: Chillaxin par Graig Campbell

                 Musique alternative: Mes Emmerdes par Charles Aznavour 
Chorégraphiée par Angie & Julien Jahannault

Description: Line Dance, 32 comptes, 2 murs
Niveau: débutant

Website: http://www.angie.jahannault.e-monsite.com/ 
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