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Diagonal Forward Lock Right, Diagonal Forward Lock Left.

2, PD Pas en diagonale avant D, PG Pas croisé derriere le PD,
,4, PD Pas en diagonale avant D, PG Erafler le talon a coté du PD,
6, PG Pas en diagonale avant G, PD Pas croisé derriere le PG,

8, PG Pas en diagonale avant G, PD Erafler le talon a coté du PG,

Jazz Box, Across, Yine Right Side, Behind, Side, Across.
a4, PD Pas croisé devant le PG, PG Pas derriere, PD Pas a D, PG Pas croisé devant le PG,

1
5,6, PD Pas aD, PG Pas croisé derriere le PD,
7,8, PD Pas aD,PG Pas croisé devant le PG,

Right Scissors, Left Scissors.

1a4, PD PasaD,PG Pas a coté du PD, PD Pas croisé devant le PG, Hold,
5a8, PGPasagG,PD Pas a coté du PG, PG Pas croisé devant le PD, Hold,

Right Scissors, Side, Behind, ¥ Turn Left, Forward, % Turn Left.

1a3, PDPasaD,PG Pas a coté du PD, PD Pas croisé devant le PG,
426, PG PasaG,PD Pas croisé derriere le PG, % de tour a G puis poser le PG devant,
7,8, PD Pas devant, PG+PD % tour a G (Finir avec le poids du corps sur le PG)


http://membres.lycos.fr/angyandco/

