
Footloose. 
 
Musique: Footloose par Blake Shelton, bpm 170, 
Chorégraphiéee par Rob Fowler   
Description: Line Dance, 48 count 4 Wall 3 Tags – 3 restarts 
Niveau: Intermediate 
Traduction : Angie Jahannault 
WebSite : http://www.angieandco.fr/ 
 
1-8: Grapevine Right, ½ Turn, Heel Swivels. 
1, 2,  PD pas à D, PG pas derrière PD,  
3, 4,  ¼ tour à D puis PD pas devant, PG brosser sol vers l’avant,  
5, 6,  ¼ tour à D puis PG pas à côté PD tout en tournant les talons à G, Tourner les pointes à G,  
7, 8,  tourner les talons à G, PD kick en diagonale avant D,  
 
9-16: Rock step, Weave, Touch ¼ turn. 
1, 2,  PD pas derrière PG, revenir sur PG,  
3, 4,  PD pas à D, PG pas derrière le PD,  
5, 6,  PD pas à D, PG pas croisé devant PD,  
7, 8,  PD pointe à D, ¼ tour à D puis PD pas à côté PG,  
 
17-24: Kick, Jazz Box, Knee bends.  
1, 2, PG kick en diagonale avant G, PG pas croisé devant PD,  
3, 4,  PD pas derrière, PG pas à G,  
5, 6,  Tourner Genou D vers l’intérieur, Pause,  
7, 8,  Tendre jambe D et tourner Genou G vers l’intérieur, Pause, 
*Ici au 4ème mur Tag 1 puis recommencer la danse au début. 
 
25-32: Kick Ball Change, Toe Strut, Knee Rolls, Kick. 
1&2,  PD kick vers l’avant, (&) PD pas à côté PG, PG pas sur place,  
3, 4,  PD pointe devant, PD abaisser le talon,  
5, 6,  PG petit pas devant en tournant le genou vers l’extérieur, PD petit pas devant en tournant le 
genou vers l’extérieur, 
7, 8,  PG petit pas devant en tournant le genou vers l’extérieur, PD kick vers l’avant,  
 
33-40: Diagonal steps Back with Claps. 
1, 2,  Step back right diagonal , touch left together clap  
3, 4,  Step back left diagonal, touch right together clap  
5, 6,  Step back right diagonal, touch left together clap  
7, 8,  Step back left diagonal, touch right together clap.  
**Ici au 6ème mur recommencer au début.  
***Au 8 ème mur Tag 2 puis recommencer la danse au début. 
 
41-48: Rolling Turn Right, Shuffle & Rock Step.  
1, 2,  ¼ tour à D puis PD pas devant, ½ tour à D puis PG pas derrière,  
3, 4,  ¼ tour à D puis PD pas à D, PG pointe à côté PD,  
5&6,  PG pas à G, (&) PD pas à côté PG, PG pas à G,  
7, 8,  PD pas derrière PG, revenir sur PG,  
****Ici au 9 ème mur Tag 3 puis recommencer la danse au début.  
End of Dance.  
 
*Tag 1 au 4ème mur  après le compte 24 : 1 à 4: Plier genou D vers l’intérieur, Plier genou G vers 
l’intérieur, Plier genou D vers l’intérieur, pause. 
**Au 6ème mur après le compte 40 recommencer au début. 
***Tag 2 au 8ème mur après le compte 40 1 à 4 : x2 coup de hanche à D, x2 coup de hanche à G. 
****Tag 3 à la fin du 9ème mur: 1 à 12: PD pointe à D, ¼ tour à D PD à côté PD, PG pointe à G, PG 
à côté PD, PD pas en diagonale avant D, PG pas en diagonale avant G, Main D sur la Hanche D, Main 
G sur la Hanche G, PD+PG Saut vers l’avant x2, Clap, Pause. 


