pNESY

/ Put A Soell On Vou, VL%

Comptes : 24 Mur : 4 Niveau: Débutant
Chorégraphe : Sher Mclntosh (Fev 23)
Musique: I Put A Spell On You par Annie Lennox,
Hallelujah par Léonard Cohen,
Perfect par Ed Sheeran

Rolling Rhythm : un rythme qui roule en continue.

Démarrer la danse apres 16 comptes d’introduction.

1-8: Walk Walk, Walk, L. Mambo, Back, Back, Back, L. Coaster Step.

1,2, 3, En diagonale avant D Marche PD, PG, PD (13:00),

4&a PG Pas devant, (&) revenir sur PD, (a) PG pas a coté PD,

5,6,7, En diagonale arriere D Recule PD, PG, PD,

8&a Face a 12:00 PG pas derriére, (&) PD pas a coté PG, En diagonale avant G PG pas

devant (11:00),

9-16: Walk Walk, Walk, L. Mambo, Back, Back, Back, L. Coaster Step.

1,2, 3, En diagonale avant G Marche PD, PG, PD (11:00),

4&a PG Pas devant, (&) revenir sur PD, (a) PG pas a coté PD,

5,6,7, En diagonale arriere D Recule PD, PG, PD,

8&a Face a 12:00 PG pas derriére, (&) PD pas a coté PG, En diagonale avant G PG pas

devant (12:00),

17-24: Cross Shuffle L, Side Rock-Recover-Cross, 1/4 R Vine, Triple Step on
spot.

1,2, 3, PD pas. Croisé devant PG, PG pas a G, PD pas croisé¢ devant PG (11:00),
4&a PG rock a G, (&) revenir sur PD, (a) PG pas croisé devant PD,

5,6,7, PD pas a D, PG pas derriere PD, 1/4 tour a D puis PD pas devant (3:00),
8&a PG pas a coté PG, (&) PD pas sur place, PG pas sur place (3:00),

Option : 8&a - Triple Full Turn a G finir face a (4:00) pour recommencer la danse en diagonale
avant D

Recommencer la danse au debut with STYLE & FUN
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