
Lay Low. 

Musique: Lay Low par Josh Turner, 
Chorégraphiée par Darren Bailey 
Description: Line Dance, 32 Comptes, 4 murs,  
Niveau: Novice  
Préparée par A&C 
Website: http://www.angieandco.fr/

Démarrer la danse après 32 comptes d’introduction musicale 

1-8: Side Rock R, Cross Shuffle, 1/4 R X2, Cross Shuffle. 
1, 2,  PD pas à D, revenir sur PG,  
3,&4,  PD pas croisé devant PG, (&) PG pas à G, PD pas croisé devant PG, 
5, 6,  1/4 tour à D puis PG pas derrière, 1/4 tour à D puis PD pas à D (6:00), 
7&8,  PG pas croisé devant PD, (&) PD pas à D, PG pas croisé devant PD, 

9-16: Step R, Touch L, Kick Ball Cross, Side Rock L, Sailor 1/2  L Turn with Cross. 
1, 2,  PD pas à D, PG pointe à côté PD, 
3&4,  PG kick devant, (&) PG pas à côté PD, PD pas croisé devant PG,  
5, 6,  PG rock à G, revenir sur PD, 
7&8,  PG pas derrière PD, (&) 1/4 tour à G puis PD pas à D, 1/4 tour à G puis PG pas croisé 
devant PD (12:00), 
** Restart: Ici au 4ème mur recommencer la danse au début. 

17-24: Step R, Lock L, Chassé 1/4 turn R, Pivot 1/2 Turn R, 1/2 turning Shuffle R. 
1, 2,  PD pas à D, PG pas croisé derrière PD, 
3&4,  PD pas à D, (&) PG pas à côté PD, 1/4 tour à D puis PD pas devant (3:00),  
5, 6,  PG pas devant, 1/2 tour à D (9:00), 
7&8,  1/4 tour à D puis PG pas à G, PD pas à côté PG, 1/4 tour à D puis PG pas derrière 
(3:00), 

25-32: Back X2 with Knee Pops, R Coaster Step, Cross Rock L, Scissor Step L. 
1, 2,  PD pas derrière knee pop genou G, PG pas derrière Knee Pop genou D, 
3&4,  PD pas croisé devant PG, (&) PG pas à côté PD, PD pas devant, 
5, 6,  PG pas croisé devant PD, revenir sur PD, 
7&8,  PG pas à G, (&) PD pas à côté PG, PG pas croisé devant PD. 

TAG: À la fin du mur 9 avant le mur 10 (12:00): 
1 à 4,  Cliquer des doigts de la main D 4 fois en descendant la main D de haut en bas…..

Recommencer la danse au début ... NO TAGS NO RESTARTS !!! YES !!!
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