
My Girl Josephine. 
Musique:   My Girl Josephine par Jump 4 Joy 
Chorégraphie :   Darren Bailey, Roy Verdonk (Oct 20) 
Description:   48 comptes, 4 murs  
Niveau:   Intermédiaire facile (WCS) 
   Préparée par A&C 
Website:   http://www.angieandco.fr/

Démarrer la danse rapidement sur les paroles « Hello José « phine)». 

1-8:   Walk R L, & Side Rock Cross, 1/8 Paddle Turn X2 with Roll. 
1, 2,  PD pas devant, PG pas devant, 
&3, 4,  (&) PD rock à D, revenir sur PG, PD pas croisé devant PG, 
5, 6,      PG pointé devant, 1/8 tour à D en roulant les hanches de G à D poids du corps PD (1:30), 
7, 8,      PG pointé devant, 1/8 tour à D en roulant les hanches de G à D poids du corps PD (3:00), 

9-16:   Toe Strut X2, 1/4 L Jazz Box with Cross. 
1 à 4,     PG pointe devant, PG abaisser le talon, PD pointe devant, PD abaisser le talon,  
5 à 8,  PG pas croisé devant PD, PD pas derrière, 1/4 tour à G puis PG pas à G, PD pas croisé devant PG 
(12:00), 

17-24:  Side, Hold, Ball Side, Touch, Side, Hold, Ball Side, Close. 
1, 2      PG pas à G, Pause, 
&3, 4,  (&) PD pas à côté PG PG, PG pas à G, PD pointe à côté PG, 
5, 6       PD pas à D, Pause, 
&7, 8,      (&) PG pas à côté PD, PD pas à D, PG pas à côté PD, 

25- 32:  1/4 R Heel Grind, Back Rock, 1/4 R Heel Grind, Back Rock. 
1, 2,   PD talon devant, sur PD 1/4 tour à D puis PG pas derrière (3:00), 
3, 4,      PD rock derrière, revenir sur PG, 
5, 6,  PD talon devant, sur PD 1/4 tour à D puis PG pas derrière (6:00), 
7, 8,       PD rock derrière, revenir sur PG, 

33-40:  Step Fwd, Point, Step Fwd, Point, 1/4 R Syncopeted Jazz Box with Cross. 
1 à 4,  PD pas devant PG, PG pointe à G, PG pas devant PD, PD pointe à D,  
5, 6,  PD pas croisé devant PG, Pause, 
&7, 8,      (&) 1/4 tour à D puis PG pas derrière, PD pas à D, PG pas croisé avant PD (9:00), 

41-48:  Syncopeted Sailor Steps X2 Diagonaly Fwd, Out, Hip Rolls. 
1, 2  PD pas en diagonale avant D, PG pas croisé derrière PD, 
&3&4   (&) PD pas à D, PG pas en diagonale avant G, (&) PD pas croisé derrière PD, PG pas en diagonale 
avant G, 
&5, 6  (&) PD pas en diagonale avant D, PG pas à G, rouler hanche vers la G, 
7, 8,     Rouler les hanches de D à G sur 2 comptes finir appui PG. 
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