
TWIST'EM
Musique : The Twist par Ronnie McDowell, 168 BPM

Chorégraphiée par Jo Thompson
Description : Line Dance, 2 Murs, 32 Comptes 

Level : Newcomer
Traduction : Julien JAHANNAULT

Web Site : http://www.angieandco.fr/

Do The Twist!   8 Counts.  

1, 2,  PG+PD Pivoter les talons à G, PG+PD Pivoter les talons à D,
3, 4,  PG+PD Pivoter les talons à G, PG+PD Pivoter les talons à D,
5, 6,  PG+PD Pivoter les talons à G, PG+PD Pivoter les talons à D,
7, 8,  PG+PD Pivoter les talons à G, PG+PD Pivoter les talons à D,

Step, Kick Across 4 Times.

1, 2,  PD Pas à D, PG Kick croisé devant le PD,
3, 4,  PG Pas à G, PD Kick croisé devant le PG,
5, 6,  PD Pas à D, PG Kick croisé devant le PD,
7, 8,  PG Pas à G, PD Kick croisé devant le PG,

Supremes Step Right & Left.

1, 2,  PD Pas à D, PG Pas à côté du PD,
3, 4,  PD Pas à D, PD+PG Jump à D en clappant des mains,
5, 6,  PG Pas à G, PD Pas à côté du PG,
7, 8,  PG Pas à G, PG+PD Jump à G en clappant des mains,
Option : Avec les coudes pliés sur le cotés et les poings fermés simuler un train.

Turn Right, Turn Left, Chug Twice And Clap.

1, 2,  ¼ de tour à D puis poser le PD devant, Hold,
3, 4,  ½ tour à G puis mettre le poids du corps sur le PG, Hold,
5, 6,  PD Pas glissé vers l’avant en levant le genou G, PD Pas glissé vers l’avant 
en levant le genou G,
Option : A la place des chugs vous pouvez faire un stomp du PD puis un stomp du PG 

à coté du PD,
7, 8,  Claper des mains 2 fois,

Reprendre depuis le début avec le sourire !!!!!!!!!!!!!!

http://membres.lycos.fr/angyandco/
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