
Zulu Power

——————————————————————————————————————————

        Comptes : 32		     Mur : 4	  	 Niveau: Inter Facile	 	 	 

 Chorégraphe :  Ria Vos  (Mai 22)

         Musique: Power To The People par Vula & Saul Malinga (The 2 Malinga Zulu Mix)
———————————————————————————————————————


Intro :  32 comptes 


1-8:   Side, Behind-Side-Cross, 1/4 L Together, R Cross Samba, L Cross Samba.

1,	   	 PD pas à D,

2&3	 	 PG pas derrière PD, (&) PD pas à D, PG pas croisé devant PD,

&4,	 	 (&) 1/4 tour à G puis PD pas derrière, PG pas à côté PD (9:00),

5&6,		 PD pas croisé devant PG, (&) PG rock à G, revenir sur PD,

7&8,		 PG pas croisé devant PD,  (&) PD rock à D, revenir sur PG,


9-16:  Rock Fwd, Back, Touch Fwd, Back, Touch Fwd, Back Sit, Flick,Walk R-L.

1, 2	  	 PD rock devant, revenir sur PG,

&3	 	 (&) PD pas derrière, PG pointe à côté PD,

&4,	 	 (&) PG pas derrière, PD pointe à côté PG,

5,	 	 PD pas derrière (comme pour s’ assoir en pointant le PG devant et plier genoux),

6,	 	 revenir sur PG et Flick PD,

7, 8,   	 PD pas devant, PG pas devant,


17-24: Shimmy Fwd, Lean Back/Fwd, 1/2 Turn L, 1/2 Turn L, Sailor Step.

1&2, 		 PD pas devant en appui PD secouer les épaules,

3, 4,	 	 PDC PG et regarder par dessus épaule G et secouer les épaules, revenir sur PD,

5, 6,	 	 1/2 tour à G puis PG pas devant, 1/2 tour à G puis PD pas derrière (9:00),

7&8	 	 PG pas derrière PD, (&) PD pas à D, PG pas à G,


25-32: Cross Rock, &1/4 R, Sway L-R-L, Sailor 1/4 R, Cross.

1, 2& 	 PD rock croisé devant PG, revenir sur PG, (&) 1/4 tour à D puis PD pas devant (12:00),

3, 4, 5,	 PG pas à G et sway à G, Sway à D, Sway à G,

6&7,		 PD pas derrière PG, (&) 1/4 tour à D puis PG pas à G, PD pas à D (3:00),

8,	 	 PG pas croisé devant PD.


Recommencer la danse au début et Amusez-vous !!!


http://www.angieandco.fr/

https://www.facebook.com/Angie-Co-Country-Modern-Line-Dance-750406145081212/?
ref=bookmarks 
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